Fit fiir den Job/ Betreuung

von uns

durch uns mit uns

fiir uns

Zertifikat

Shirin KannengieBer-Wienecke

Geb. 07.11.87
absolvierte

vom 25 November 2019 bis 09 Dezember 2019

den Lehrgang

Betreuungskraft
gemdl § 45 a, b, ¢ SGB XI

mit 30 Stunden

Grundlagen von Krankheitsbildemn u. unterschiedlicher Formen korperlicher, geistiger oder psychischer
Behinderungen

Grundlagen der Hygiene sowie des Infektions — u. Gesundheitsschutzes

Kommunikation, Gesprichsfiihrung u. Verhalten im Umgang mit Pflegebediirftigen sowie pflegenden Angehérigen
und vergleichbar nahestehenden Personen

Kriterien eingeschrinkter Alltagkompetenz

Umgang mit Verhaltensauffilligkeiten wie z.B. Widerstinden, Hinlauftendenzen oder herausforderndes Verhalten
Verhalten in Krisen u. Notfallsituation

Methoden der Betreuung Pflegebediirftiger bei Einzelbetreuung und bei Betreuung in Gruppen

Beratungsangebote insbesondere der Pflegekassen, der Pflegestiitzpunkte u. der Selbsthilfekontaktstellen fiir
pflegebediirftige sowie pflegende Angehorige.

Rolle u. Aufgabenprofil der Helferinnen und Helfer

Leistungen der Kranken u. der Pflegeversicherung, die Erstellung einer Vorsorgevollmacht u. die Einrichtung einer
rechtlichen Betreuung

[nhalte u. Grenzen der Begleitung u. Unterstiitzung bei der Hauswirtschaftlichen Versorgung von Pflegebediiritigen

Oldenburg den $9.12.2019
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Bettina Lakomiec



